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く
あ
ら
ゆ
る
視
点
で
学
習
や
情
報
の
共

有
が
で
き
る
環
境
を
整
え
、
手
術
看
護

の
向
上
を
目
指
し
て
い
き
た
い
」
と
抱

負
を
語
っ
た
。
ま
た
、
来
賓
と
し
て
臨

席
さ
れ
た
菊
地
京
子
理
事
長
は
「
役
員

の
方
々
、
会
員
の
皆
様
の
ご
努
力
で
こ

の
よ
う
な
立
派
な
会
が
ス
タ
ー
ト
す
る

こ
と
に
対
し
大
変
う
れ
し
く
思
う
。
今

後
こ
の
大
き
な
学
会
が
日
本
手
術
看
護

学
会
の
中
心
と
し
て
活
躍
し
て
く
だ
さ

る
と
確
信
し
て
い
る
」
と
述
べ
ら
れ
、
こ

れ
ま
で
各
地
区
の
活
動
を
支
え
た
役
員

や
会
員
へ
感
謝
と
エ
ー
ル
を
送
っ
た
。

大
会
で
は
「
つ
な
げ
よ
う
、
私
た
ち

の
手
術
看
護
〜
周
術
期
を
支
え
る
看
護

か
ら
の
発
信
〜
」
を
テ
ー
マ
に
入
院
か

ら
退
院
、
さ
ら
に
地
域
生
活
へ
の
復
帰

2
0
1
4
年
6
月
21
日
（
土
）、
京
都
・

大
阪
・
兵
庫
3
地
区
の
合
併
後
初
と
な

る
、
第
1
回
日
本
手
術
看
護
学
会
近
畿

地
区
大
会
が
神
戸
国
際
会
議
場
で
開
催

さ
れ
た
。
菊
地
雅
文
会
長
は
開
会
式
で
、

「
ス
ケ
ー
ル
メ
リ
ッ
ト
を
活
か
し
な
が

ら
、
専
門
性
だ
け
に
捉
わ
れ
る
こ
と
な

2
0
1
4
年
6
月
14
日
（
土
）
第
16

回
日
本
医
療
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
学
会
学
術
総

会
（
会
場
：
岡
山
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
セ
ン

タ
ー
）
に
お
い
て
、
リ
ブ
ド
ゥ
コ
ー
ポ
レ

ー
シ
ョ
ン
共
催
の
ラ
ン
チ
ョ
ン
セ
ミ
ナ
ー

が
開
催
さ
れ
、
手
術
看
護
認
定
看
護
師
の

活
動
紹
介
を
通
し
て
、
来
場
者
が
周
術
期

を
患
者
視
点
で
考
え
る
絶
好
の
機
会
と
な

っ
た
。
会
場
で
は
、
演
者
の
加
納
朋
美
先

生
（
名
古
屋
第
一
赤
十
字
病
院
）、
中
村

露
子
先
生
（
京
都
医
療
セ
ン
タ
ー
）、
中

村
良
子
先
生
（
伊
勢
赤
十
字
病
院
）
の
、

そ
れ
ぞ
れ
の
精
力
的
な
活
動
に
大
き
な
関

心
が
寄
せ
ら
れ
た
。
座
長
の
田
中
聖
人
先

生
（
京
都
第
二
赤
十
字
病
院
）
は
認
定
看

護
師
の
高
い
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
と
行
動
力

に
感
嘆
さ
れ
る
と
同
時
に
、
看
護
師
と
し

て
の
「
や
り
が
い
」
に
つ
い
て
意
見
交
換

が
繰
り
広
げ
ら
れ
た
。　　
　
　
（
陶
守
）

近
畿
地
区
学
会
ス
タ
ー
ト

ラ
ン
チ
ョ
ン

セ
ミ
ナ
ー
速
報

京
阪
神
3
地
区
が
合
併

日
本
医
療
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
学
会

│
月
並
み
で
す
が
、
看
護
師
を
目
ざ

し
た
き
っ
か
け
は
何
で
す
か
？

　

小
学
6
年
生
の
時
で
し
た
。
朝
方
、

突
然
父
の
様
子
が
お
か
し
か
っ
た
ん
で

す
。
お
向
か
い
に
看
護
師
さ
ん
が
住
ん

で
い
た
の
で
、
急
い
で
診
て
も
ら
い
ま

し
た
。「
心
筋
梗
塞
を
起
こ
し
て
い
る
か

も
し
れ
な
い
」
と
ア
セ
ス
メ
ン
ト
し
て

く
だ
さ
り
、
お
か
げ
で
一
命
を
と
り
と

め
る
事
が
で
き
ま
し
た
。「
看
護
師
っ
て

す
ご
い
！
」
と
感
銘
を
受
け
ま
し
た
。

│
手
術
室
勤
務
に
な
っ
た
経
緯
は
？

　

実
は
、
入
職
時
の
第
3
希
望
で
し

た
。
外
科
系
の
職
場
に
就
き
た
い
と
考

え
て
い
て
、
手
術
室
な
ら
一
通
り
の
事

を
習
得
で
き
る
か
な
ぁ
ー
と
思
っ
た
ん

で
す
。
で
も
、
水
が
合
っ
た
み
た
い
で

（
笑
）、
循
環
器
科
病
棟
へ
2
年
間
出
た

以
外
は
、
ず
っ
と
手
術
室
勤
務
な
ん
で

す
。
し
か
も
、
ず
っ
と
同
じ
病
院
で
。

で
す
か
ら
、
認
定
看
護
師
教
育
課
程

の
実
習
で
初
め
て
他
施
設
の
手
術
室
に

３
ヶ
月
も
入
ら
せ
て
も
ら
っ
た
事
は
、

本
当
に
良
い
経
験
と
な
り
ま
し
た
。
実

習
で
は
、
全
く
の
見
ず
知

ら
ず
、
人
間
関
係
も
さ
っ
ぱ

り
分
か
ら
な
い
組
織
の
中

で
、
い
き
な
り
手
術
看
護

展
開
の
プ
ラ
ン
を
提
案
し

な
く
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

悪
戦
苦
闘
で
し
た
！
手
術

看
護
分
野
1
期
目
で
し
た
か
ら
、
受
け

入
れ
る
側
も
さ
ぞ
か
し
当
惑
さ
れ
た
事

と
思
い
ま
す
。

│
昨
年
、
大
学
院
に
進
学
さ
れ
た
そ

う
で
す
ね
。

　

ま
た
も
や
学
生
生
活
で
す
（
笑
）。
周

術
期
の
看
護
展
開
を
考
え
る
と
、
ど
う

し
て
も
部
署
や
職
種
横
断
的
な
調
整
が

必
要
な
事
に
気
付
き
ま
し
た
。
そ
の
た

め
に
は
、
ど
の
よ
う
な
連
携
が
患
者
さ

ん
に
と
っ
て
有
益
か
、
研
究
し
な
け
れ

ば
と
思
っ
た
の
で
す
。
入
院
期
間
も
ま

す
ま
す
短
く
な
り
、
在
宅
と
の
連
携
も

必
然
と
な
る
事
で
し
ょ
う
。
思
い
立
っ

た
ら
止
め
ら
れ
な
い
性
格
で
…
仕
事
と

両
立
し
な
が
ら
の
通
学
で
、
さ
す
が
に

毎
日
ク
タ
ク
タ
で
す
。

│
自
治
医
科
大
学
附
属
病
院
手
術
室

の
魅
力
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

念
願
の
術
前
外
来
を
2
年
前
に
開
設

し
ま
し
た
。
麻
酔
科
と
の
協
働
で
運
営

し
て
い
ま
す
。
現
在
、
手
術
室
に
は
60

名
以
上
の
看
護
師
が
在
籍
し
、
約
９
，

０
０
０
件
の
手
術
を
行
な
っ
て
い
ま
す

が
、
何
と
か
時
間
を
創
出
し
な
が
ら
昨

年
度
は
約
25
％
も
の
患
者
さ
ま
に
術
前

外
来
を
利
用
し
て
頂
き
ま
し
た
。
患
者

様
の
不
安
や
悩
み
、
家
族
か
ら
の
素
朴

な
疑
問
に
寄
り
そ
う
事
は
、
看
護
師
の

や
り
が
い
に
も
つ
な
が
っ
て
い
る
と
感

じ
て
い
ま
す
。

│
最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
手
術
看

護
の
こ
れ
か
ら
を
ど
の
よ
う
に
描
い
て

い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
す
か
？

　

最
近
実
感
し
て
い
ま
す
が
、
年
を
重

ね
る
と
手
術
室
勤
務
は
き
つ
い
事
も
多

く
て
。
術
中
は
立
ち
っ
ぱ
な
し
で
疲
れ

る
し
、
細
い
糸
は
見
え
な
く
な
っ
て
く

る
し
…（
笑
）
手
術
看
護
の
エ
キ
ス
パ
ー

ト
達
が
手
術
室
か
ら
ど
ん
ど
ん
巣
立

ち
、そ
の
知
識
と
経
験
を
活
か
し
て
様
々

な
部
署
で
活
躍
で
き
る
よ
う
に
し
て
い

き
た
い
で
す
ね
。
実
現
す
れ
ば
、
手
術

は
よ
り
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
安
楽
な
も

の
に
な
る
と
思
い
ま
す
。　
　
　

（
聞
き
手
：
陶
守
）

周
術
期
を
め
ぐ
る
、
さ
ま
ざ
ま
な
連
携
が
患
者
さ
ん
を
救
う

認定
看護師

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
リ
レ
ー 

〈
第
6
回
〉

【プロフィール】
自治医科大学附属病院 手術室
（手術看護認定看護師１期生）

松沼早苗氏

vol.7

ま
で
も
見
据
え
た
中
で
、
患
者
自
身
や

患
者
家
族
と
ど
う
向
き
合
う
か
、
ま
た

病
院
内
の
様
々
な
部
門
と
ど
う
関
わ
れ

ば
よ
い
か
等
、
手
術
室
の
専
門
知
識
と

共
に
求
め
ら
れ
る
手
術
看
護
の
あ
り
方

に
つ
い
て
、
講
演
や
研
究
発
表
・
実
践

報
告
会
が
行
わ
れ
た
。
約
7
0
0
席
も

あ
る
メ
イ
ン
ホ
ー
ル
は
終
日
満
席
で
、

参
加
者
が
メ
モ
を
取
り
な
が
ら
大
き
く

う
な
ず
く
姿
が
印
象
的
だ
っ
た
。（
庄
畑
）

活動の源泉である看護師のやり
がいについて、時間いっぱいまで
盛り上がった



夏
が
近
づ
い
て
き
た
。「
今
年
の
夏

ま
で
に
は
」
と
密
か
に
ダ
イ
エ
ッ
ト
の

準
備
を
し
て
い
る
方
も
多
い
事
だ
ろ
う
。

さ
て
強
敵
は
内
臓
脂
肪
、
な
か
な
か

取
れ
な
い
。
そ
の
た
め
に
毎
日
数
十
回

も
の
腹
筋
運
動
を
行
っ
て
い
る
人
が
多

く
い
る
と
聞
く
。
き
つ
い
腹
筋
運
動
は

筋
肉
の
表
面
は
鍛
え
ら
れ
る
が
、
内
臓

脂
肪
へ
の
効
果
は
あ
ま
り
…
ら
し
い
。

そ
こ
で
、
ス
ク
ワ
ッ
ト
を
や
っ
て
み

て
は
い
か
が
だ
ろ
う
。
自
宅
で
気
軽
に

始
め
ら
れ
る
有
酸
素
運
動
と
し
て
最
近

人
気
が
高
い
。
①
肩
幅
程
度
に
足
を
開

く
②
両
手
を
頭
の
後
ろ
で
組
む
③
背
筋

を
伸
ば
し
、
か
か
と
に
重
心
を
置
き
膝

を
曲
げ
る
④
大
腿
部
と
地
面
が
な
る
べ

く
平
行
に
な
る
ま
で
膝
を
曲
げ
る
⑤
膝

を
曲
げ
る
時
に
ゆ
っ
く
り
大
き
く
息
を

吐
き
、
伸
ば
す
時
に
ゆ
っ
く
り
大
き
く

息
を
吸
う
。「
10
回
程
度
を
１
セ
ッ
ト
」

と
し
て
、
1
日
に
２
〜
３
セ
ッ
ト
を
行

う
。
足
腰
の
鍛
錬
に
も
良
い
よ
う
だ
。

た
だ
し
、
無
理
は
禁
物
。
さ
あ
、
夏
が

あ
な
た
を
待
っ
て
い
る
！　
　

 （
黒
木
）

イラスト／川崎敏郎

働
く
女
性
に
と
っ
て
、
子
育
て
は
大

き
な
悩
み
の
１
つ
と
い
え
る
だ
ろ
う
。

国
民
生
活
白
書
（
平
成
19
年
度
版
）

に
よ
る
と
「
子
育
て
の
負
担
は
母
親
に

集
中
し
て
い
る
」
と
い
う
調
査
結
果
が

公
表
さ
れ
て
い
る
。
中
で
も
、
子
育
て

に
お
け
る
母
親
と
父
親
の
分
担
の
割
合

に
つ
い
て
、
実
態
を
母
親
に
尋
ね
た
設

問
で
は
、「
妻
8
：
夫
2
」
と
回
答
し
た

人
の
割
合
が
29
・
3
％
と
最
も
高
く
、

次
い
で「
妻
9
：
夫
1
」（
29
・
1
％
）、「
妻

7
：
夫
3
」（
21
・
3
％
）
と
続
い
て

お
り
、
子
育
て
の
負
担
感
が
女
性
に
偏

っ
て
い
る
と
判
る
。
そ
れ
で
は
、
母
親

た
ち
が
期
待
し
て
い
る

子
育
て
の
役
割
分
担
は

ど
の
程
度
な
の
だ
ろ
う

か
。
な
ん
と
「
妻
6
：

夫
4
」
と
回
答
す
る
人

の
割
合
が
40
・
0
％
に

も
及
ん
だ
。
次
い
で
「
妻

7
：
夫
3
」（
32
・
0
％
）、

「
妻
5
：
夫
5
」（
17
・
3
％
）
と
実
態

と
は
大
き
く
異
な
る
結
果
と
な
っ
た
。

父
親
に
よ
り
多
く
の
役
割
分
担
を
期

待
す
る
が
ゆ
え
に
、
現
実
と
の
ギ
ャ
ッ

プ
に
悩
む
実
態
が
見
て
取
れ
る
。
地
域

や
社
会
の
支
援
も
う
ま
く
活
用
し
た
い

も
の
だ
。

女
性
の
多
い
看
護
師
の
職
場
で
は
、

看
護
協
会
に
よ
る
多
く
の
施
策
も
あ
り

働
き
続
け
や
す
い
「
職
場
づ
く
り
」
が

進
み
つ
つ
あ
る
。
周
囲
に
相
談
し
、
理

解
と
協
力
を
求
め
る
こ
と
が
重
要
だ
。

「
育
児
短
時
間
勤
務
制
度
」
や
「
院
内

保
育
所
」の
充
実
、「
マ
マ
さ
ん
ナ
ー
ス
」

の
活
躍
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ア
ピ
ー
ル

す
る
病
院
や
施
設
も
多
い
。
働
き
や
す

い
職
場
を
選
択
す
る
の
も
悪
く
な
い
。

蛇
足
な
が
ら
…
私
の
場
合
、
妻
は
私

を
積
極
的
（
強
制
的
？
）
に
家
事
へ
育

児
へ
と
参
加
さ
せ
、
当
初
か
ら
そ
れ
が

普
通
で
あ
る
と
認
識
し
て
し
ま
っ
た
。

「
最
初
が
肝
心
」
の
よ
う
だ
。
我
が
家

の
役
割
分
担
は
「
妻
6
：
夫
4
」
く
ら

い
に
は
な
っ
て
い
る
と
思
う
が
、
妻
の

認
識
は
ど
う
だ
ろ
う
か
。　
　
（
千
葉
）

子育て
白書
妻
と
夫
、理
想
の
分
担
は
？

燃
や
そ
う 

内
臓
脂
肪
！  

減
ら
そ
う 

お
腹
ま
わ
り
！

『
編
集
後
記
』

　

身
内
の
話
で
恐
縮
で
す
が
、
6
月

に
76
歳
の
父
が
腰
の
手
術
を
受
け
ま

し
た
。
術
前
も
術
後
も
、
残
念
な
が

ら
担
当
の
手
術
室
の
看
護
師
さ
ん
と

お
話
し
す
る
機
会
が
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
調
査
や
取
材
で
は
全
国
の
手

術
室
を
訪
れ
る
こ
と
は
あ
っ
て
も
、

患
者
の
家
族
の
立
場
で
は
、
手
術
室

に
近
づ
く
こ
と
も
出
来
ま
せ
ん
で
し

た
。
こ
う
し
て
、
人
生
の
一
大
イ
ベ

ン
ト
で
あ
る
手
術
の
多
く
は
、
当
事

者
と
医
師
以
外
の
手
術
に
従
事
し
て

く
れ
た
関
係
者
と
の
交
流
が
な
い
ま

ま
、
そ
そ
く
さ
と
退
院
し
て
い
く
の

だ
な
ぁ
…
と
い
う
急
性
期
病
院
の
現

実
を
味
わ
っ
た
の
で
し
た
。

　

患
者
や
家
族
の
目
に
映
る
医
師
や

看
護
師
の
姿
は
、
め
ま
ぐ
る
し
く
業

務
を
こ
な
し
、時
間
に
追
わ
れ
、確
認

に
追
わ
れ
…
声
を
か
け
る
の
も
気
後

れ
し
て
し
ま
う
く
ら
い
。
行
き
つ
く

と
こ
ろ
、「
医
療
従
事
者
に
こ
そ
休
息

を
！
」　　

  

編
集
長　

陶
守
久
美
子

4
月
に
入
社
し
た
当
社
の
新
入
社
員

た
ち
は
、
例
年
3
ヶ
月
に
わ
た
る
工
場

で
の
研
修
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
用
意
さ
れ
て

い
ま
す
。
配
属
の
部
署
に
関
わ
ら
ず
、

紙
お
む
つ
の
製
造
工
程
も
メ
デ
ィ
カ

ル
の
キ
ッ
ト
組
立
て
も
学
び
ま
す
。
手

術
室
の
製
品
は
普
段
な
じ
み
が
な
い

た
め
、研
修
生
た
ち
は
み
な
興
味
深
々
。

ド
レ
ー
プ
を
手
作
り
し
な
が
ら
生
産
現

場
の
苦
労
を
体
感
す
る
と
同
時
に
、
取

り
付
け
ら
れ
た
仕
様
の
ひ
と
つ
ひ
と
つ

の
役
割
を
学
習
し
て
い
ま
し
た
。
期
間

中
は
、「
札
所
巡
り
研
修
」や「
リ
ブ
ド
ゥ

の
森（
徳
島
県
）間
伐
作
業
体
験
」な
ど

本
社
が
四
国
に
あ
る
当
社
な
ら
で
は
の

プ
ロ
グ
ラ
ム
も
あ
り
ま
す
。

新
入
社
員
、手
作
り
ド
レ
ー
プ
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

Lived
oTop

ics

今
年
は
、
嗜
好
性
が
強
く
ち
ょ
っ

と
高
め
の
価
格
帯
を
選
ぶ
〝
ゆ
と
り
消

費
〞
が
広
が
り
を
見
せ
て
い
る
。

大
手
旅
行
会
社
J
T
B
に
よ
る

と
、
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
が
飛
び
石

連
休
で
海
外
旅
行
を
控
え
て
い
た
人
た

ち
が
、
夏
は
旅
行
の
内
容
や
質
を
重
視

し
て
、
ホ
テ
ル
の
グ
レ
ー
ド
を
上
げ
た

り
移
動
を
エ
コ
ノ
ミ
ー
ク
ラ
ス
か
ら
ビ

ジ
ネ
ス
ク
ラ
ス
へ
ラ
ン
ク
ア
ッ
プ
す
る

傾
向
が
あ
る
ら
し
い
。
ま
た
、
昨
年
は

ア
ジ
ア
方
面
へ
の
旅
行
が
人
気
だ
っ
た

が
、
今
年
は
ま
ず
行
き
た
い
場
所
で
旅

行
先
を
選
び
、
家
族
そ
ろ
っ
て
中
長
距

離
方
面
へ
出
か
け
る
人
が
増
え
て
い
る

そ
う
だ
。（
庄
畑
）

人気！

こ
の
夏
ど
こ
い
く
？

海
外
旅
行
ベ
ス
ト2013年 2014年（5月末時点）

55
1位
2位
3位
4位
5位

ソウル
バンコク
ホノルル
台北
上海

1位
2位
3位
4位
5位

ホノルル
バンコク
ロンドン
グアム
パリ

母親たちの実感は？

9：1

0 10 20 30 40（%）

29.1

8：2 29.3

7：3 21.3

母親たちの期待は？

7：3

0 10 20 30 40（%）

32.0

6：4 40.0

5：5 17.3

（ネット予約海外航空券都市別人気ランキング  JTB 調べ）

10回1セットで
1日2～3セット


