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術
準
備
品
の

デ
ー
タ
ベ
ー

ス
化
、
標
準

化
キ
ッ
ト
の

導
入
、
消
耗

品
の
使
用
状

況
分
析
と

い
っ
た
デ
ー

タ
活
用
ま
で
の
取
組
み
手
法
や
、
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
を
成
功
さ
せ
る
要
所
に
つ
い

て
具
体
的
に
紹
介
い
た
だ
い
た
。
手
術

室
の
デ
ー
タ
運
用
に
課
題
を
抱
え
る
約

2
0
0
名
の
来
場
者
か
ら
は
、
田
中
先

生
の
熱
意
と
ユ
ー
モ
ア
溢
れ
る
講
演
に
、

「
改
善
の
参
考
に
し
た
い
」「
大
変
分
か

り
や
す
か
っ
た
」「
看
護
師
の
立
場
を
よ

く
理
解
し
て
い
た
だ
き
、
と
て
も
う
れ

し
い
」
な
ど
と
い
っ
た
声
が
聞
か
れ
た
。

坪
内
先
生
に
は
、田
中
先
生
の
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
の
進
め
方
は
、
目
か
ら
う
ろ
こ
が

落
ち
る
よ
う
だ
っ
た
と
の
講
評
を
い
た

だ
い
た
。

　

チ
ー
ム
医
療
の
要
と
言
わ
れ
る
手
術

部
門
だ
か
ら
こ
そ
、
様
々
な
職
種
が
協

力
し
合
う
体
制
を
い
か
に
築
き
上
げ
ら

れ
る
か
が
、
改
善
活
動
の
推
進
に
大
き

く
影
響
す
る
こ
と
は
周
知
の
通
り
で
あ

る
。
し
か
し
、
そ
の
体
制
づ
く
り
こ
そ

が
な
か
な
か
難
し
い
。
課
題
を
解
決
し

た
い
と
願
う

多
く
の
方

の
心
に
響
く

田
中
先
生
の

力
強
い
メ
ッ

セ
ー
ジ
に
、

会
場
か
ら
は

大
き
な
拍

手
が
あ
が
っ

た
。（
庄
畑
）

　

２
０
１
７
年
７
月
７
日
（
金
）・
８

日
（
土
）
の
2
日
間
、
第
１９
回
日
本
医

療
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
学
会
学
術
総
会
（
会

場
：
仙
台
国
際
セ
ン
タ
ー
）
が
開
催
さ

れ
、
全
国
か
ら
医
師
・
看
護
師
・
薬
剤
師
・

医
療
ス
タ
ッ
フ
・
事
務
員
・
管
理
者
な
ど
、

　

2
0
1
6
年
11
月
、
株
式
会
社
リ
ブ

ド
ゥ
コ
ー
ポ
レ
ー
シ
ョ
ン
と
ハ
リ
ヤ
ー

ド
・
ヘ
ル
ス
ケ
ア
・
イ
ン
ク
（
以
下
、

ハ
リ
ヤ
ー
ド
社
と
記
載
）
は
、
メ
デ
ィ

カ
ル
不
織
布
製
品
分
野
の
業
務
提
携
を

正
式
に
ス
タ
ー
ト
さ
せ
た
。
ハ
リ
ヤ
ー

ド
社
は
、
米
国

ジ
ョ
ー
ジ
ア
州

ア
ル
フ
ァ
レ
ッ

タ
に
本
社
を

置
き
、
世
界

１
０
０
ヵ
国
以

上
で
事
業
を
展

開
す
る
グ
ロ
ー

バ
ル
企
業
で
あ

る
。

　

2
0
1
7
年
4
月
に
は
提
携
第
一

弾
と
し
て
ハ
リ
ヤ
ー
ド
社
製
サ
ー
ジ
カ

ル
ガ
ウ
ン
（
製
品
名
：
ウ
ル
ト
ラ
サ
ー

ジ
カ
ル
ガ
ウ
ン
Ｌ
３
）
を
新
発
売
。
ガ

ウ
ン
テ
ク
ニ
ッ
ク
時
の
不
潔
リ
ス
ク
を

低
減
す
る
リ
ブ
ド
ゥ
オ
リ
ジ
ナ
ル
介
助

者
カ
ー
ド
が
好
評
を
得
て
い
る
。

　

両
社
が
お
互
い
の
強
み
を
活
か
す
こ

と
で
シ
ナ
ジ
ー
効
果
を
発
揮
し
、
手
術

室
の
ニ
ー
ズ
に
き
め
細
や
か
に
対
応
し

た
製
品
を
生
み
出
し
た
い
。（
福
井
）

　

ハ
リ
ヤ
ー
ド
社
は
、
第
31
回
日
本
手

術
看
護
学
会
年
次
大
会
（
２
０
１
７
年

１１
月
３
日
に
コ
ン
グ
レ
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ

ン
セ
ン
タ
ー
（
グ
ラ
ン
フ
ロ
ン
ト
大

阪
）
に
て
開
催
予
定
）
の
ラ
ン
チ
ョ
ン

セ
ミ
ナ
ー
を
共
催
す
る
。
株
式
会
社
リ

ブ
ド
ゥ
コ
ー
ポ
レ
ー
シ
ョ
ン
で
は
、
今

回
の
業
務
提
携
を
受
け
、
ハ
リ
ヤ
ー
ド

社
の
セ
ミ
ナ
ー
運
営
を
強
力
に
サ
ポ
ー

ト
す
る
。
今
回
の
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
座

長
を
鈴
木
正
子
先
生
（
公
益
社
団
法
人 

愛
知
県
看
護
協
会 

会
長
）
が
務
め
ら

れ
、
演
者
と
し
て
早
川
哲
史
先
生
（
医

療
法
人
豊
田
会 

刈
谷
豊
田
総
合
病
院 

副
院
長
）
が
登
壇
さ
れ
る
。
早
川
先

生
は
、
手
術
室
を
中
心
と
し
た
医
療
安

全
を
テ
ー
マ
に
講
演
さ
れ
る
予
定
で
、

チ
ー
ム
医
療
に
も
言
及
さ
れ
る
。
医
師

の
立
場
か
ら
、
手
術
室
看
護
師
に
ど
の

よ
う
な
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
発
信
さ
れ
る
の

か
期
待
が
高
ま
る
。（
福
井
）

病
院
経
営
に
関
わ
る
約
3,
8
0
0
名

が
杜
の
都
仙
台
に
集
結
し
た
。

　

本
総
会
で
は
「
地
域
を
守
る
あ

た
た
か
な
医
療
～
患
者
・
職
員
の

満
足
を
め
ざ
し
て
～
」
を
テ
ー
マ

に
、
ク
リ
テ
ィ
カ
ル
パ
ス
・
医
療
安

全
・
地
域
連
携
・
職
員
教
育
を
中

心
に
様
々
な
発
表
が
繰
り
広
げ
ら
れ
た
。

ま
た
、
仙
台
な
ら
で
は
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

と
し
て
、
伊
達
家
第
18
代
当
主 

伊
達
泰

宗
氏
に
よ
る
招
待
講
演
「
独
眼
竜
政
宗

最
後
の
決
戦
」、
仙
台
市
在
住
の
人
気
作

家 

伊
集
院
静
氏
に
よ
る
市
民
公
開
講
座

「
旅
と
文
学
」
な
ど
が
開
催
さ
れ
注
目
を

集
め
た
。

　

会
場
と
な
っ
た
仙
台
国
際
セ
ン
タ
ー

は
、
仙
台
駅
か
ら
地
下
鉄
で
5
分
と
好

ア
ク
セ
ス
な
が
ら
、
青
葉
山
の
緑
豊
か

な
大
自
然
を
感
じ
ら
れ
る
場
所
に
あ
り
、

集
中
し
て
討
議
す
る
の
に
絶
好
の
環
境

が
整
っ
て
い
る
。
両
日
と
も
天
候
に
恵

ま
れ
、
清
々
し
い
初
夏
の
陽
気
の
も
と
、

他
施
設
の
発
表
を
真
剣
に
聞
き
入
る
姿

が
多
く
見
ら
れ
た
。
様
々
な
議
論
が
交

わ
さ
れ
大
い
に
意
見
交
換
、
情
報
共
有

が
で
き
る
機
会
と
な
っ
た
の
で
は
な
い

だ
ろ
う
か
。（
庄
畑
）

　

総
会
２
日
目
、
２
０
１
７
年
７
月
８

日
（
土
）
に
は
、
株
式
会
社
リ
ブ
ド
ゥ

コ
ー
ポ
レ
ー
シ
ョ
ン
共
催
の
ラ
ン
チ
ョ

ン
セ
ミ
ナ
ー
「
手
術
キ
ッ
ト
導
入
が
も

た
ら
し
た
も
の
～
手
術
室
ビ
ッ
グ
デ
ー

タ
に
立
ち
向
か
え
！
～
」
が
開
催
さ
れ

た
。
講
演
の
座
長
に
坪
内
博
仁
先
生（
鹿

児
島
市
立
病
院　

院
長
）、
演
者
に
田

中
聖
人
先
生
（
日
本
赤
十
字
社 

京
都
第

二
赤
十
字
病
院　

医
療
情
報
室
長 

兼 

消
化
器
科
副
部
長
）
を
お
迎
え
し
、
手

ラ
ン
チ
ョン
セ
ミ
ナ
ー
速
報

ハ
リ
ヤ
ー
ド
・
ヘ
ル
ス
ケ
ア
・
イ
ン
ク
と

メ
デ
ィ
カ
ル
不
織
布
分
野
で
業
務
提
携

第
31
回
日
本
手
術
看
護
学
会
年
次
大
会

ラ
ン
チ
ョ
ン
セ
ミ
ナ
ー
を
サ
ポ
ー
ト

仙台国際センター

ウルトラサージカルガウンL3

優れたバリア性で
幅広い手術に対応

日
本
医
療
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
学
会
学
術
総
会   

仙
台

患
者
さ
ん
と
職
員
の
満
足
に
知
恵
を
出
し
合
う

in
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先
進
医
療
技
術
の
発
展
や
患
者
ニ
ー

ズ
の
多
様
化
に
よ
り
、
医
療
現
場
で
も

品
質
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
に
対
す
る
意
識
が

高
ま
っ
て
お
り
、
第
三
者
機
関
よ
り
管

理
体
制
に
関
す
る
審
査
を
受
け
、
そ
の

評
価
を
証
明
す
る
医
療
機
関
が
増
加
し

て
い
る
。
評
価
対
象
規
格
の
代
表
例
と

し
て
、
世
界
共
通
規
格
を
構
成
し
て
い

る
国
際
標
準
化
機
構
（
以
下
、
I
S
O

と
記
載
）
が
あ
る
。
身
近
な
例
と
し
て
、

非
常
口
の
マ
ー
ク
（
I
S
O
7
0
1
0
）

や
ネ
ジ
（
I
S
O
6
8
）
な
ど
製
品

そ
の
も
の
を
対
象
に
し
た
「
モ
ノ
規

格
」
が
あ
る
が
、
一
方
で
、
製
品
で
は

な
く
組
織
の
品
質
活
動
や
環
境
活
動

を
管
理
す
る
た
め
の
仕
組
み
に
つ
い
て

も
規
格
が
制
定
さ
れ
て
お
り
、「
マ
ネ

ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム
規
格
」
と
呼
ば
れ

る
。
最
も
有
名
な
規
格
は
「
品
質
マ
ネ

ジ
メ
ン
ト
」
の
世
界
共
通
規
格
を
示

す
I
S
O
9
0
0
1
で
、
企
業
や
病

院
な
ど
組
織
運
用
に
必
要
な
基
準
が
設

定
さ
れ
て
い
る
。
有
効
期
間
は
3
年

で
更
新
が
必
要
な
た
め
、
継
続
的
な

保
持
点
検
が
必
要
に
な
る
。
医
療
機

関
で
あ
れ
ば
安
全
な
品
質
管
理
や
患

者
満
足
度
を
向
上
さ
せ
る
取
り
組
み

体
制
に
つ
い
て
客
観
的
に
評
価
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な

ど
で
Ｐ
Ｒ
す
る
ケ
ー
ス
が
多
い
。
と
こ

ろ
で
、
こ
の
I
S
O
9
0
0
1
を
基

祭
り
に
並
ぶ
四
国
三
大
祭
り
の
一
つ
に

数
え
ら
れ
、
期
間
中
約
20
万
人
も
の
観

客
で
に
ぎ
わ
う
。
金
糸
で
刺
繍
さ
れ
た

豪
華
絢
爛
な
幕
を
付
け
た
太
鼓
台
は
、

重
さ
約
3
t
、
高
さ
約
5
・
5
m
、
長

さ
約
12
m
と
い
う
大
型
の
山
車
の
一
種

で
、
約
1
5
0
人
の
「
か
き
夫
」
と
呼

ば
れ
る
男
衆
が
担
ぎ
、
そ
の
姿
は
勇
壮

華
麗
で
「
男
祭
り
」
と
し
て
全
国
的
に

知
ら
れ
て
い
る
。

　

最
大
の
見
所
で
あ
る
「
か
き
く
ら
べ
」

は
、
複
数
の
太
鼓
台
が
集
ま
り
、
担
ぎ

上
げ
る
様
を
競
い
合
う
も
の
。
期
間
中

は
市
内
各
会
場
に
て
か
き
く
ら
べ
が
行

わ
れ
て
お
り
、
秋
空
に
舞
う
太
鼓
台
の

雄
姿
が
見
ら
れ
る
。

　

新
居
浜
太
鼓
祭
り
は
、
豊
年
の
秋
を

感
謝
し
、
例
年
10
月
15
日
か
ら
18
日
に

開
催
さ
れ
る
。
阿
波
踊
り
・
よ
さ
こ
い

２
０
１
７
年
９
月
３０
日
～
１０
月
１０
日
、

国
内
最
大
の
国
民
ス
ポ
ー
ツ
祭
典
で
あ

る
国
民
体
育
大
会
本
大
会
が
愛
媛
県
で

開
催
さ
れ
る
。
全
国
の
少
年
～
成
人
の

代
表
選
手
が
ふ
る
さ
と
を
背
負
っ
て
挑

む
国
体
だ
が
、
実
施
内
容
は
、
全
７０
競

技
（
正
式
競
技
・
特
別
競
技
・
公
開
競

技
を
含
む
）
に
加
え
、
競
技
外
ス
ポ
ー

ツ
で
普
及
を
目
的
と
す
る
デ
モ
ン
ス
ト

レ
ー
シ
ョ
ン
ス
ポ
ー
ツ
２８
種
目
が
登
録

さ
れ
て
い
る
。
今
年
の
テ
ー
マ
は
「
笑

顔
つ
な
ぐ
愛
媛
国
体
」。
同
県
イ
メ
ー

ジ
ア
ッ
プ
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
み
き
ゃ
ん
」

を
筆
頭
に
、
国
体

を
盛
り
上
げ
る
た

め
の
６
つ
の
運
動

（
ふ
る
ま
い
運
動
・

花
い
っ
ぱ
い

運
動
・
ク
リ
ー

ン
運
動
・
え

が
お
ダ
ン
ス
・

え
が
お
体
操
・
み
き
ゃ
ん
リ
レ
ー
）
が

実
施
さ
れ
て
い
る
。
な
か
で
も
、
ふ
る

ま
い
運
動
で
は
、
同
県
が
遍
路
文
化
に

よ
り
昔
か
ら
大
切
に
受
け
継
が
れ
て
い

る
「
お
接
待
」
の
心
で
地
域
の
郷
土
料

理
や
ご
当
地
グ
ル
メ
を
ふ
る
ま
い
、
愛

媛
ら
し
さ
・
わ
が
街
ら
し
さ
を
伝
え
て

い
る
。
ま
た
、
花
い
っ
ぱ
い
運
動
で
は
、

県
外
か
ら
訪
れ
た
人
を
お
も
て
な
し
す

る
た
め
に
、
競
技
会
場
・
道
路
・
駅
な

ど
を
花
い
っ
ぱ
い
に
す
る
企
画
が
実
施

さ
れ
て
い
る
。
国
体
開
幕
に
向
け
一
層

の
盛
り
上
が
り
に
注
目
だ
。（
畑
山
）

盤
に
、
医
療
機
器
や
体
外
診
断
用
医

薬
品
固
有
の
要
求
事
項
が
追
加
さ
れ

た
規
格
I
S
O
1
3
4
8
5
は
ご
存

じ
だ
ろ
う
か
。
医
療
機
器
に
お
け
る

品
質
管
理
は
、
人
の
健
康
・
生
命
に
重

大
な
影
響
を
及
ぼ
す
も
の
で
あ
る
た

め
、
I
S
O
1
3
4
8
5
認
証
取
得
で

は
、
安
全
性
と
安
定
し
た
品
質
確
保
に

つ
い
て
よ
り
細
か
な
追
加
要
求
事
項
で

評
価
さ
れ
る
。
他
に
も
、
環
境
リ
ス
ク

の
低
減
お
よ
び
環
境
へ
の
貢
献
を
目
ざ

す
環
境
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
シ
ス
テ
ム
規
格

（
I
S
O
1
4
0
0
1
）
や
、
食
品
安
全

規
格（
I
S
O
2
2
0
0
0
）、
情
報
セ

キ
ュ
リ
テ
ィ
規
格（
I
S
O
2
7
0
0
1
）

な
ど
が
社
会
的
な
仕
組
み
と
し
て
定
着

し
、
広
が
り
を
見
せ
て
い
る
。
Ｐ
Ｄ
Ｃ

Ａ
を
回
す
こ
と
で
継
続
的
な
改
善
を
実

施
し
、
定
期
的
な
審
査
を
受
け
る
こ
と

は
、
組
織
の
緊
張
感
を
高
め
る
効
果
も

期
待
で
き
る
よ
う
だ
。（
畑
山
）

「
新
居
浜
太
鼓
祭
り
」

国
体
に
向
け

県
民一体
で
お
も
て
な
し

　

２
０
１
７
年
８
月
１３
日
、
当
社
は

今
年
も
阿
波
踊
り（
徳
島
市
）に
参
加

さ
れ
る
高
齢
者
お
よ
び
障
が
い
者
へ

の
支
援
団
体「
ね
た
き
り
に
な
ら
連
」

に
協
賛
し
ま
す
。
紙
お
む
つ
と
車
い

す
の
提
供
お
よ
び
当
社
社
員
に
よ

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
は
１５
年
に

渡
り
継
続
し
て
お
り
、
本
活
動
を
通

じ
て
、
こ
れ
か
ら
も
生
き
る
力
を
応

援
し
ま
す
。

　

２
０
１
７
年
４
月
３
日
、
介
護
の

く
ら
し
に〝
プ
ラ
ス
〟を
お
届
け
す

る
当
社
運
営
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト「Live

＋Do

（
ラ
イ
ブ・プ
ラ
ス・ド
ゥ
）」で

は
、
家
事
の
経
験
が
な
い
方
で
も
簡

単
に
介
護
食
が
作
れ
る「
だ
れ
で
も

介
護
食
レ
シ
ピ
」を
公
開
し
ま
し
た
。

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
お
よ
び
イ
ン
ス
タ

グ
ラ
ム
で
は
動
画
で
よ
り
詳
し
く
ご

紹
介
し
て
い
ま
す
。
是
非
ご
覧
く
だ

さ
い
。

Lived
oTop

ics

みきゃん
許諾番号2907034

ダークみきゃん
許諾番号 2907034

「簡単まとめ髪」 をご紹介

束ねる

ショート ロング

中段と下段も同様にくるりんぱ

襟足をピンで留め完成 完成

根元に指を入れ、
毛先を上から下へ
入れ込む

♪ ♪

P

P

D

D

C

C

A

A

P D C
A

PDCA

QUAL ITY

今
年
は
愛
媛
が

ア
ツ
い
！

病
院
で
も
関
心
高
ま
る 

Ｉ
Ｓ
Ｏ

少し低めに束ねる

余った毛先を根元に巻く

ゴムをつまみ、
隙間に毛先を入れる

♪くるりんぱ

祭
り
も

ア
ツ
い
！

お悩みに

答えます！

『
編
集
後
記
』

　

日
本
の
各
地
で
、
長
雨
や
集
中
豪

雨
に
よ
る
甚
大
な
災
害
が
発
生
し
て

い
ま
す
。
被
害
を
受
け
ら
れ
た
地
域

の
皆
さ
ま
、
関
係
者
の
皆
さ
ま
に
心

よ
り
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

レ
ー
ダ
ー
の
発
達
や
ビ
ッ
グ
デ
ー

タ
の
統
計
解
析
、
そ
し
て
様
々
な
情

報
サ
イ
ト
の
浸
透
の
お
か
げ
で
、
私

た
ち
は
最
新
の
気
象
予
測
を
即
座
に

知
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
私
も
、
仕
事
帰
り
に
は
毎
日
、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
雨
雲
レ
ー
ダ
ー

を
確
認
す
る
の
が
日
課
と
な
っ
て
い

ま
す
。
そ
の
予
測
を
見
て
「
ど
う
行

動
す
る
か
」
と
い
う
一
人
ひ
と
り
の
判

断
が
重
要
に
な
っ
て
く
る
の
で
し
ょ

う
が
、
い
ず
れ
の
災
害
も
「
未
曾
有
」

と
伝
え
ら
れ
る
昨
今
、
考
え
ら
れ
る

最
大
の
リ
ス
ク
を
意
識
し
て
行
動
す

る
習
慣
を
つ
け
る
く
ら
い
で
、
む
し
ろ

丁
度
良
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

編
集
長　

陶
守
久
美
子

　キャップ着用が必須の手術室看護師にとって、髪の乱れは
悩みの一つになっているのではないだろうか。手術の合間
の限られた時間でも手早く仕上がる「まとめ髪」の方法につ
いて、ショートヘアとロングヘアそれぞれにご紹介。簡単で
見た目も可愛いヘアアレンジに挑戦してみてはいかが♪


